
План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных мероприятий
школьного спортивного клуба

<<Юный Олимпиец>> МБОУ (СОШ NЬ 1>)

2О24-2О25 уч. год

м
п/п

месяц Спортивно-массовые мероприятия ответственные

1 Сентябрь 1.Заседание совета ШСК <Юный
Олимпиец>
2. Легкоатлетический кросс
<Осенний Кросс>
З. Участие в городских
соревнованиях кКросс Нации>>

4.Подготовка к сдаче норм ГТО
5. Участие в городском тур. слёте
<<Золотая осень))

шск
Учителя
физкультуры

2 Октябрь l.Состязания по спортивному
многоборью
2.Розыгрыш по мини футболу
з.подготовка к сдаче норм Гто

Учителя
физкультуры
шск

1J Ноябрь 1 .Спортивные состязания среди

учащихся начЕLльной школы
<<Быстрее! Выше! Сильнее!>
2. Участие в муницип€tльном этапе
соревнований по шахматам <<Белая

Ладья>
З.Участие в муницип€Lпьном этапе
соревнований по русским шашкам.
4. Сдача норм ГТО (5 ступень)
5. Участие в городских
соревнованиях по баскетболу среди
сборных команд

Учителя
физкультуры
шск

4 .Щекабрь 1.Соревнования по подвижным играм
<<Сильные! Смелые! Ловкие!>
2.Лыжные гонки <Старты надежд)
3.Соревнования по шашкам
(розыгрыш)

Учителя
физкультуры
шск

5 Январь 1,Спортивная интеллекту€Lльная
викторина
2.Школьное первенство по
баскетболу <Оранжевый мяч)) среди
7х,8х,9х классов
3.Подготовка к сдаче норм ГТО

Учителя
физкультуры
шск



Февраль l.Щень здоровья <Наши рекорды))
2.участие в массовом забеге на
лыжах <Лыжня России 2025>>

3.Спортивный праздник
посвящённый Щню Защитника
Отечества. Военизированная
эстафета.

Учителя
физкультуры
шск

7 Март l.Сдача норм ГТО
2.Спортивные эстафеты <<Ловкие и
сильные))
3.Школьный розыгрыш по волейболу
среди 8-9 классов

Учителя
физкультуры
шск

8 Апрель 1 .Спортивно-игровая программа
<Здоровый образ жизни))
2.Участие в городской
легкоатлетической эстафете
посвящённой !ню космонавтики
<<Волыновские старты))
З.Школьный розыгрыш по мини
футболу

Учителя
физкультуры
шск

9 Май 1,массовый легкоатлетический забег
<<Все на старт))
2 Участие в городской
легкоатлетической эстафете на приз
газеты <Шахтерская правда)
посвящённой !ню Победы.
3. Сдача норм ГТО

Учителя
физкультуры
шск

Щиректор МБОУ (СОШ JЪ l >

Председатель ШСК <Юный
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